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DESCRIERE

Snep Start este un produs conceput pentru a asigura aportul corect si complet
nutritional indispensabil (macro si micro-nutrienti, vitamine, antioxidanti specifici)
pentru sportiv, maximizandu-i absorbtia, disponibilitatea si utilizarea (multumita
ficatului si intestinelor sanatoase).

La Tnceputul zilei, asigura nevoile de baza ale sportivului prin carbohidrati complecsi,
proteine cu valoare biologica foarte ridicata cu eliberare lenta, grasimi "bune" si fibre.
Glutationul ca antioxidant general si, in special pentru a asigura functiile hepatice;
fermenti lactici pentru a asigura functiile corecte de absorbtie a substantelor nutritive
la nivelul intestinului si pentru a mentine ridicat nivelul imunitar al sportivului.
Asigurarea unei bune functionari a ficatului si a intestinelor este un aspect important
pentru performanta sportivului.

INDICATII

Supliment alimentar pe baza de proteine, trigliceride cu lant mediu, L-glutation
redus, cu vitamine, minerale si fermenti lactici.

INGREDIENTE

Faina de ovaz; Pulbere de albus de ou; Trigliceride cu lant mediu (contine derivat din
lapte); Inuling; Pudra de cacao; Citrat de potasiu; Fosfat de calciu; Indulcitor (Eritritol);
Citrat de magneziu; Antiaglomerant (Dioxid de siliciu); Redus L glutation; Aroma



cocoa; Vitamina C (Acid L-ascorbic); Bifidum bacterium scurt B-3; Gluconat de zinc;
indulcitor (Glicozide cu steviol); Sulfat de fier; Vitamina E (Acetat de tocoferil alfa DL);
Gluconat de mangan; Vitamina A (Retinil acetat); Gluconat de cupru; Vitamina B5
(Pantotenat de calciu-D); Vitamina D3 (Colecalciferol); Vitamina B6 (Clorhidrat de
piridoxind); Vitamina B2 (Riboflaving); Vitamina B1 (Tiamina clorhidrat); Vitamina B9
(Acid pteroil-monoglutamic); Selenit de sodiu; D-Bioting; Vitamina B12
(Cianocobalamind); Vitamina B3 (Nicotinamida); lodura de potasiu

CUM SE FOLOSESTE

Amestecati 30 g (0 masurd) de produs de 1 pana la 3 ori pe zi in 150-200 m| de apa
sau alt lichid adecvat, agitati puternic

AMBALA]J

900 gr

CONSERVARE

A se pastrain loc rece si uscat, departe de surse de caldura.

VALORI NUTRITIVE

la100 g %VNR*

Energie 1446,28 k] / 344,5 kcal -
Grasime 10,22 g -

din care acizi grasi saturati 794 ¢ -

din care trigliceride cu lant mediu 6,67 g -
Carbohidrati 33,89g -

din care zaharuri 036¢g -
Fibre 10,04 g -
Proteine 24,22 g -
Sare 0,102 g -
Vitamina A (Retinil acetat) 533,33 mcg 66,67
Vitamina D3 (Colecalciferol) 3,33 mcg 66,6
Vitamina E (Acetat de tocoferil alfa DL) 8 mg 66,67
Vitamina C (Acid L-ascorbic) 53,33 mg 66,66
Vitamina B1 (Tiamina clorhidrat) 0,73 mg 66,36
Vitamina B2 (Riboflaving) 0,93 mg 66,43
Vitamina B3 (Nicotinamida) 10,67 mg 66,69
Vitamina B6 (Clorhidrat de piridoxind) 0,93 mg 66,43
Vitamina B9 (Acid pteroil-monoglutamic) 166,67 mcg 83,34
Vitamina B12 2,083 mcg 83,32




Biotina 33,33 mcg 66,66
Vitamina B5 (Pantotenat de calciu-D) 4 mg 63,67
Potasiu 1266,67 mg 63,33
Calciu 666,67 mg 83,33
Magneziu 250 mg 66,67
Fier 8,83 mg 63,07
Zinc 6,33 mg 63,3
Cupru 0,67 mg 67
Mangan 1,33 mg 66,5
Seleniu 36,67 mcg 66,67
lod 100 mcg 66,67
L-glutation 277,78 mg -
Bifidum bacterium scurt B-3 3,33x10% UFC -
*VNR = Valorea Nutritionala de Referinta
Carbohidrati 61,29 g
grasimile mentionate 3,96 g
Acizi grasi saturati 0,063 g
Proteine 6,21¢g
Zaharuri 351¢g
Sare 0,03132 g
Valoare energetica (Kcal) 318,6 kcal
Valoarea energetica (Kj) 1345,54 k|
Fibre 6,435 g

AVERTIZARI

A nu se depasi doza zilnica recomandata. A nu se lasa la indemana copiilor sub trei
ani. Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca o dieta
variata,echilibrata si un stil de viata sanatos. A nu se folosi pe perioade lungi fara a
consulta medicul. Nu se utilizeaza in timpul sarcinii sau alaptarii.

Produse si marca inregistrata de:
Snep SpA Viale Italia 1, 56038, Ponsacco
(PI), ITALY
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